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،چسبندگي های داخل رحمي ناشي از برش هایي مثلا به            

خاطر سزارین و... موارد مشاب  از دیگرعلل هستند. خهانه                 

برابر بیشتر از بهیهیه          6هایي ک  یک بار سزارین داشت  اند.       

 خان  ها ممكن است ب  این مشكل دچار شوند.

 کندگی جفت 

در این حالت جفت زود تر از موقع از محل خود جدا مهي               

شود. از آنجایي ک  اکسیژن و مواد غذایي از طریق جفت ب           

جنین میرسد،کنده شدن کامل جفت برای جنین بسهیهار           

 خطرناک و کشنده است.

 علائم کنده شدن زودتر جفت

درد شك  و رح  ک  ممكن است گاهي اوقات با خونریهزی            

ه  همراه باشد میزان کنده شدن جفت اگر کمتر از چهنهد             

سانتي متر باشد معمولا بي اهمیت بوده ولي جهدا شهدن              

 کامل جفت برای مادر و جنین کشنده است.

 علل کنده شدن جفت

 هنوز علت مشخصي پیدا نشده است. 

 عوامل افزایش دهنده خطر:

   زیاد بودن فشارخون 

 سیگار کشیدن 

  سال 53سن بالاتر از 

  زیاد بودن تعداد بارداری های قبلي 

  وارد آمدن ضرب  ب  رح 

  )وجود یک بیماری مزمن مثل دیابت )مرض قند

 ،مصرف الكل و مواد مخدر ب  خصوص کوکایین

 درمان 

اگر کندگي کوچک وخفیف باشد و ضعیف جنین و مادر        

خوب باشد مادر ب  شرط بررسي و معاینات منظ  و پهي       

در پي مرخص مي شود تا جنین رسیده شود. ولي اگهر            

کندگي وسیع باشدو شرایط مادر و جنین خوب نبهاشهد       

 سزارین یا زایمان طبیعي باید انجام شود.

 بارداری و زایمان ویلیامز: منبع

 ( 505)داخلي بخش زنان83056003850شماره تماس:

علل خونریزی در 

 نیمه دوم بارداری 



 

 مددجوی عزیز :

با سلام و آرزوی سلامتی برای شما. این بیمارستتتای یت          

مرکز آموزشی درمانی می باشد که دارای دانشتوتویتای و         

فراگیرای رشته های پرستاری، مامایی و فوریت می باشد که          

در شیفتهای متعدد در حال آموزش می باشند و دانشوویای          

در تمام فرایند تشخیص و درمای و مراجعات بعدی شتمتا             

 تحت نظارت مربیای و اعضای هیات علمی نقش دارند.

این پمفلت آموزشي جهت افزایش اطلاعات شما در مورد مراقهبهت             

های لازم و پیشگیری از عوارض آن در اختیار شما قهرار گهرفهته                   

است .با اینك  اغلب خان  ها در صورت داشتن لك  بیني و خونریهزی               

آن را در ابتدای حاملگي تجرب  مي کنند،گاهي ممكن اسهت لهكه               

 بیني و خونریزی در ماه های آخر نیز اتفاق بیفتد.

 علل خونریزی در نیم  دوم بارداری  

در س  ماه  دوم و سوم اگر مادر خونریهزی داشهته  بهاشهد دو                    * 

 تشخیص محتمل است:

  جفت سر راهي 

 کندگي جفت 

 ک  باید مادر سریع ب  بیمارستان منتیل شود.

  

 جفت سر راهی 

جفت سر راهي زماني رخ مي دهد ک  تمام یا قسمهتهي از               

جفت نوزاد دهان  رح  )ک  محل خروج جنیهن اسهت (را                

مسدود مي کند. این امر باعث خونریزی شدید قبل یا طهي             

زایمان مي شودو معمولا با درد همهراه اسهت. در اغهلهب              

بارداری ها  جفت ب  بالا یا کنار رح  متصل است. در جفت              

سر راهي، جفت ب  قسمت پاییني رح  چسبیده است. فهرد           

دارای جفت سر راهي برای مدتي باید استراحهت مهطهلهق              

داشت  باشدو احتمالا برای زایمان ایمن نوزاد، نیاز ب  انجهام           

 سزارین دارد.

 علائم:

درد طي نیم  دوم بهارداری        بدوندفع خون قرمز روشن و      

،علامت اصلي جفت سر راهي است. میزان خونریهزی مهي             

تواند ک  یا زیاد باشد این خونریزی معمولا بهدون درمهان            

خاصي متوقف مي شود، ولي معمولا چند روز تا چند هفته    

بعد دوباره اتفاق مي افتد. بعضي از زنان کمي درد و انیباض 

را نیز تجرب  مي کنند. جفت سر راهي از طریق سونوگرافي            

 قابل تشخیص است.

 درمان

جفت سر راهي در اکثر موارد  با پیشرفت حاملهگهي و              

بزرگ شدن رح  ک  ک  ب  سمت بالا کشیده مي شود            

و خود ب  خود بر طرف مي شود ب  بیماران دارای جفت   

سر راهي توصی  مي شود. تاجهت کاهش خطر فهرضهي    

خونریزی جدی پیش از زایمان استراحت مطلق داشته          

و از فعالیت های فیزیكي و فعالیت های جنسهي خهود             

 .داری کنند

در صورت بروز خونریزی شدید و ب  خطر افتادن جهان           

مادر و جنین پزشک مجبور است ب  حاملگي خهاتهمه              

دهد و نوزاد ب  طریق سزارین خارج کند حهتهي اگهر               

جینین بسیار نارس بوده و زنده ماندن وی خهارج از              

رح  ممكن نباشد. ولي اگر خونریزی قطع شود و حهال          

مادر و جنین خوب باشد مي توان تا رسیده تهر شهدن              

 جنین صبر کرد.

 علل ایجاد جفت سر راهی 

علت اصلي جفت سر راهي ناشناخت  است. اما تعهدادی           

عوامل شامل نیص رگ های رح ، تهخهمهک گهذاری              

تاخیری و آسیب قبلي رح  دخیل هستند.حهامهلهگهي            


